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L'affettività e la sessualità sono componenti fondamentali nell'essere umano. Per 

quanto riguarda le persone con disabilità cognitive e/o fisiche, tali aspetti sono 

ulteriormente complessi per una serie di motivi legati a fragilità congenite oppure 

acquisite di tipo organico e/o cognitivo.  

Ma non solo. 

Nel particolare l'affettività, per le persone disabili, sembrerebbe soggiacere a processi 

di infantilizzazione, mentre il tema dell'educazione sessuale spesso non viene 

affrontato nè dei famigliari, nè dagli operatori che a vario titolo gli hanno in carico 

nei centri semi residenziali o residenziali, escludendo così  queste persone fragili da 

un set di conoscenze che dovrebbero essere di base. 

L'indagine di tipo prevalentemente qualitativo, condotta nei centri diurni e nei centri 

residenziali per disabili nella Provincia di PU, va ad esaminare gli archivi delle 

attività laboratoriali svolte all'interno di tali Istituzioni riguardanti l'educazione 

affettiva e  sessuale tra il 2010 e il 2022.  

Questa analisi ha evidenziato che dal 2010, nei centri predetti, si sono organizzate 

poche attività in tal senso, prevalentemente riguardanti l’area dell’affettività. 

L’argomento della sessualità è stato trattato solo in pochissimi laboratori ad hoc, in 

modo saltuario e solo in due strutture su sei. Nelle rimanenti strutture tale questione 

viene totalmente ignorata, o meglio, lasciata al singolo o alle famiglie di provenienza. 

 

 


